
UNIVERSIDAD POPULAR  
DE HIGUERUELA

CURSOS PARA PERSONAS ADULTAS 2023/2024
                       CURSO  FECHA Y HORARIO LUGAR MONITOR/A PRECIO

PILATES I (Mañana) Lunes y miércoles de 9:00 a 10:00 h Salón de Actos Cruz Serrano 40€

GIMNASIA DE 
MANTENIMIENTO Martes y jueves de 10:00 a 11:00 h Pabellón Municipal Alicia Muñoz 40€

SPINNING (10 PLAZAS) Lunes y miércoles de 20:00 a 21:00 h Pabellón Municipal Alicia Muñoz 40€

LENGUAJE MUSICAL Miércoles y viernes (Hora por determinar) Colegio Público Israel Catalán

CORO Miércoles y viernes (Hora por determinar) Colegio Público Israel Catalán

PILATES II (Tarde) Lunes y miércoles de 16:00 a 17:00 h Salón de Actos Cruz Serrano 40€

INSTRUMENTO (Horario por determinar) Escuela de Música Pedro Mª Collado - David Bravo
Israel Catalán

YOGA Martes y jueves a las 17:00 h Salón de Actos Francisco López 40€

ENTRENAMIENTO 
FUNCIONAL Martes y jueves de 20:00 a 21:00 h Pabellón Municipal Marta Roldán 40€

ZUMBA I (Tarde) Lunes y miércoles de 18:00 a 19:00 h Salón de Actos Ana Caulín 40€

ZUMBA II (Mañana) Martes y jueves de 9:00 a 10:00 h Salón de Actos Ana Caulín 40€

BOLILLOS Martes de 16:00 a 19:00 h Salón de Plenos Loli Rodríguez 40€

VAINICAS Jueves de 16:00 a 19:00 h Salón de Plenos Fina Calero 40€

ESPAÑOL PARA 
EXTRANJEROS/AS Lunes y miércoles de 18:00 a 19:00 h Salón de Plenos Irene Fernández GRATUITO

ALFABETIZACIÓN Lunes y miércoles de 17:00 a 18:00 h Salón de Plenos Irene Fernández GRATUITO

PREPARACIÓN ESO Lunes, miércoles y jueves de 19:00 a 21:00 h Salón de Plenos Irene Fernández GRATUITO

PINTURA I     Martes de 16:00 a 19:00 h Aula de Pintura Antonio J. Flores 40€

PINTURA II    Jueves de 17:00 a 20:00 h Aula de Pintura Antonio J. Flores 40€

RESTAURACIÓN DE MUEBLES Lunes de 17:00 a 19:00 h Ayto. Viejo Joaqui García García 40€

GUITARRA Lunes de 17:00 a 19:00 h Colegio Profesor/a por determinar 40€
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* Pagando esta matrícula se podrá asistir a todos los cursos de la Escuela de Música

Bonificación del 50% para personas mayores de 65 años en todas las actividades deportivas
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El Ayuntamiento se reserva el derecho a modi!car o suspender las actividades por motivos cualquier otra índole.


